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(57) Abstract 



Apparatus for the external ireaiincnt of body pans by means of acoustic waves, particularly body parts with conjges- 
tion and vasoconstriction and/or for the excitation of nerve centre. The invention is characicrizcd in that the apparatus 
comprises a treatment head connected to an acoustic frequency generator, with a housing (1) and a signal source (5) ar- 
ranged in the housing (I) and connected to the acoustic frequency generator, on one side of the housing (I), appropriately 
in the axis of the acoustic signal source, there being provided an opening (14) to be directed towards the pan of the body to 
be treated. 

(57) Zu.saniinenfas9ung 

Apparat rur ausseren Behandlung von Kiifperteilen mit akusiischcn Weilcn, insbesondere von Korpcrteilen mit 
Stauung und GefSssvcrcngung und/oder zum Rclz dcr Nervezentren. Das Weseniliche der Erfinduns liegt darin, dass dcr 
Apparat einen an etnen Schallfrequenzgenerator angcschlossenen Behandlungskopf mit einem Gchauic (I) und einer in 
dcm Cehausc (]) angeordnete Signalquelle (5), die an den Schallfrequcnzgenerator angeschlossen ist, auf\vcist, deswciic- 
rcn an dcr cinen Seiie des Gehiiuses (I), zsveckmassig in der Achsc dcr akustischen Signalquelle, cine auf den'zu bchan- 
oclnden Karpeneil zu richlcndc Offnung (14).vDrgeschen isl. 
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Apparat zur auDeren Behandlung von KSrperteilen mit 
akustischen We lien 



5 Die Erf indung betrifft einen Apparat zur UuiBeren 

Behandlung von Ki3rperteilaa mit akustischen Wellen, ins- 
besondere zur Behandlung von Korperteilen mit Stauung, 
GefSBverezigungen \md/oder zur Reizung von Nervenzentreh. 
Ateustische Wellen wurden in der Therapie bisher 
10 ausschlieSlicli im Bereich der Ultrascballfrequenzen ver- 
wendet^ in erster Reihe zur Heilbehandlung von rheumati- 
schen und Gelenkerkraakungen* Zur Behandlung von Kreis- 
laufstorungen, besonders zur Behandlung von an Gliedmaflen 
auftretenden GefSQverengungen oder von aus sonstigen Griin- 
1$ den iinbefriedigenderweise mit Blut versehenen Korperteilen 
mit Stauungen wurden bishar ausscblieiJlicb medikamentose 
Behandlungen eingesetzt. In schwereren fallen konnten die 
Storungen nxir anf chirMrgischem Wege behandelt werden* Der 
schirurgische Eingriff bedeutete in vielen fallen die Ampu- 
20 tation deg infolge der GefiBverengung verstorbenen Glieda. 

Forscher beschSftigen sich intensiv in. aller Welt 
mit der Erarbeitung einer wirksameren Methods zur Heilung 
der Kreislauf storungen und Erkranguzigen des AdersTstems. 
Der Erfindung wurde das Ziel gesetzt eine Losung 
25 auszuarbeiten, mit Hilfe deren die erwShnten Erkrankungen 
mit den Triiheren Hethoden verglichen mit einer erhohten 
Wirksamkeit geheilt werden konnen. 

Die Erfindung beruht atif der Erkezmtnis, in dem zur 
Behandlung von stauenden^ unter GefSflverengung leidenden 
30 KSrperteilen die akustischen Wellen mit bestem Erf olg ver- 
wendet werden konnen^ Es wurde weiterhin erkannt, in dem 
eine weitere Heilwirkung erreicht werden kann» venn die 
akustischen Wellen auf die sich an der Korparfl^che befin- 
denden Nervenzentren gerichtet werden. 
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Das'gasetzte Ziel wird mit dem erf indungsgenaBen Apparat, 
bzw. durch dessen therapeutische Anwendung erreicht, 
imd swap derweise, das eln Apparat vorgesehen ist, der 
ftiaen dem Sehallfrequenzgenerator aageschlossenen 3e- 
handlungskopf , eia Gehause imd eiae ta dem GehSuse ange- 
ordnete eltustische Signalquell© - die sich den Schall- 
rrequenzgenerator anacHlieflt - aoafweist, desveiteren an 
der einen Seite des GehSuses, zvfeclnnaflig in der Achse 
der akustischeu Signalqaelle eiae auf den zu behandelnden 
Korperteil gerichtete Offnumg ausgestaltet ist. Kit Hilfe 
dea Behandlungskopfes kana es realiaiert warden, daa die 
hiadurch die Ofmung austretenden akustische Schall^ 
frequenzwellen Tinmittelbar auf den kraiikeii Korperteil, 
der unter Stauung Oder GefSflverengung leidst, gerichtet 
15 werden koimeiL. 

Das Gehause des Behandlungskopf es ist vorteilliaft 
als ein zylirrdrisclies Hohr ausgestaltet, in dessen Achse 
die afcustische Signalquelle angeordnet ist, 

Bel einer Torteilhaften Ausfuhrung der Erf indung 

20 kana die akustische Signalquelle innerhalh des GehSuses, 
in Richtung der Zylinderachse verstellt werden, wohei 
die akuatische Signalquelle sieh der Innenfliche des Ge- 
hSuses dichtend anpaflt. Der Vorteil dieser Ausftihrungs- 
form liegt darin, dafl durch die Verstellung der akustischen 

25 Signalquelle innerhalb des zyliadrischen Sohrs die Moglich- 
keit geboten ist, dafi ror der auf den zu. behandelnden Kor- 
perteil zu riehtenden Offnung, an vorbestinmten Stellea 
sich Knotenpunkte der akustischen We lien ausstaltea konnen, 
was eine nochwiipkaanere Behaadlung der kraaken KSrperteile' 

50 ermoglicht. 

Als akustische Signalquelle wird vorzugsweisa eia 
Lautsprecher verwendet. Der Torteil eiaes lautsprechers 
besteht darin, dafl er SuSerst eiafach und billig als 
akuatische Signalquelle eiagesetzt werden kana. 
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Zweckmaflig ist daa Gehius© dea Behandlungskopf es mit Vor- 
sataen mit Offnungen von verschiedeaen Groflea versehsn, 
die in der Abhangigkeit der GroSe der zu behandelnden Kor- 
perfiache aufgesetzt warden. Die VorsStze werden vorteil- 
5 har-fc ait einem gerianschten Klemmring dem GehSuse ange- 
schlossen. 

Bex einer weiteren Ausfiihrung der Erf indung ist in 
dera Haum hinter der akustiachen Signalquelle ein die akus- 
tische Signalquells mit dea Schallfrequsnzgenerator ver- 
10 bindendar Schalter angeordnet; der Schalter kaim mit der 
Hand betatigt werden, aber es scheint eine zweckmSsigere 
L5sung zu sein einen Zeitreglerschalter zu verwendan, auf 
dem die Dauer der Behandlung iffl- voraus eingestellt werden 
kann. 

15 Der Schallfrequenzgenerator ist ein Rechteckwellen- 

generator mit veranderlieher Prequenz. Die Erfahrungen ha- 
ben es gezeigt, dai3 der zu behandelnde Korperteil mit den 
steil auf laufenden Rechtecksignalen mit erhohter V/irksam- 
keit behandelt werden kann; der Grxmd bestebt annehmbar 

20 darin, daB watirend des steilen Aufstiegs die Reaktion des 
Organismus gegenuber dem sinusoidalen Reiz sich auszu- 
stalten nicht fShig ist. 

Die Versuche haben eg gezeigt, daB die sur Behand- 
lung der fcranken Korperteile geeignetesten Frequenzen im 

25 Bereich zwischen 1 Hz und 1000 Hz liegen, dementaprechend 

kann. die Prequenz des Schallfrequenzgenerators des erf indung- 
■ . gemaaen Apparats im Bereich zwischen 1 Hz und 1000 Hz ge- 

andert werden. 

V7iT haben desweiteren beobachtet, daB die Tempera- 
30 tur der behandelten Korperteile, die Warmeempf indung des 
Patienten wSLhrend der Behandlungsdauer verschieden sein 
konnen. In gewissen Fallen findet der Patient den be- 
treffenden Korperteil kalt, in anderen Fallen warm, •manchmal 
haben die Patienten ein Kribbelgefiihl. 
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Unsere. Errahrungen haben ea gezeigt, dafl die Behandlung 
dann wirksam iat\ wenn der Patient an deo behandeltan 
KSrperteil warme fiihlt oder gleichzeitig ein Kribbelge- 
fShl hat. Diese Warneempfindung kann an der Hautf lache , 
an dem bohandelten Korperteil oder in der unmittelbarea 
Babe der Bebandlxangastelle mit einem Thermometer de- 
monstriert werden. Deoentaprechend gehSrt zvl dem Apparat 
eia Shermometer, der an dea behandelten Zorperteil oder 
in der urunlttelbaren Hahe deaselben aufgelegt wird. 
Sollte der Thermometer eine Abkxihlung zeigen, ist die 
Prequenz der Behandltmg imd/oder die latensitat der akus- 
tischen Wellen solange zu Sndem, bis in dem behandeltea 
Korperteil V/arme oder Kribbelgefvihl wahrgenommen wird. 

Eine mSgliche Ausfiihrung dea Behandlmgskopf es 
15 des errindungsgemaflen Apparats wird anhand der beiliegen- 
den Zeichmnis naher erlSutert. Die Pigur stellt den Halb- 
ansicht-Halbechnitt des Behandlttngskopfes des erf indunga- 
gemSflen Apparats dar. 

Der Bedienxmgakopf weiat ein GehSuse 1 auf , daa 
20 bei -unserem Atiafuhrungsbeispiel eia zylindriacbes Hohr 
ist, dessen hinteres Ende mit einer TerschluBplatte 9. 
yerschlossen ist, wShread an dem vordsren 2nde ein mit 
einem Klemaring aja dem Gehfiuse befestigte Voraatz 3 
. mgeordnet iat. An dem Voraatz 3 ist ein© Offnung 14 aus- 
25 gestaltet, die auf den zu behaadeladen Korperteil gerichtat 
wird. 

In dem Gehause 1 wird die akustische Signalciualle 
durch eiaen Lautaprecher 5 gebildet. Der Lautsprecher 5 
ist im Gehause, ail 6inem axial verschiebbaren Kolben 2 
montiert. Die Position dea Kolbens 2 in dem Gehause 1 kann 
mit Hilfe einer Schranbe 8 fixiert werdenv die Schraube 8 
bewegt sich in einer an dem Gehause 1 ausgestalteten aria- 
len Nut 7. 



30 
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Der Kolben 2 paSt sich der Innenvand des GehSuses 1 mit 
Silf e einer Dichtung 11 vollkommen ^abgedichtet an. 

Im Inneren des GehSLusea 1, in dem Ratim hinter 
dem Kolbea 2 ist ein Schalter 12 angeordnet , der liber 
5 eijien Kabel 13 den hier nlcht dargestellten Schall- 

frequenzgenerator mit dem lautsprecher 5 verbindet, Der 
■ Schalter 12 kaim mit der Hand betatigt warden^ aber ein 
Zeitreglerschalter - an dem die Dauer der Behandlung 
eingestellt wird - kann ebenfalls verwendet warden* 
10 Der Vorsatz 5 an dem GehSuse 1 /wie es aus der 

linken Seite der Pigur ersichtlich ist/ kann ausgetatischt 
werdea. 2u dem Behandlungskopf gehort eine V ors at z garni tur, 
die aus VorsStzen 5 mit Offnungen 1^ verschiedener Grofle 
besteht, Im Eedarfsf all kann der Vorsatz 3 - der diarch 
15 die Entfemung des Klemmringes ^ abgenommen werden kann - 
weggelaasen werden, in diesem Fall entspricht die GroOe 
der Offnung im wesentlichen dem Quersclinitt des Gehauses 1. 
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Pat entanspruche : 

1. Apparat zur SuBeren Behandliing von Korperteilen 
mit akus-tischen Wellen, insbesondere von Korperteilen ait 
Stauung Oder Gefasverengungen und/oder zum Reiz der Ilerven- 
zentren, dadureh gekezmzeichaet, dafl der Apparat einen dem 
Schallfrequenzgenerator angeacbloaseaen Behandluagskopf , 
ein QeDSus© /I/ und eine ia dem Gehause /I/ angeordnete 
Signalquelle, die sich dem Schallfrequeazgenerator an- 
schlieflt, aufweist, desweiterea an der einea Seite des 
GehSuses /!/, zweckmMflig ±a der Acbae der akustisehen 
Sigaalquelle eine auf den zu behandelnden Zorperteil zu 
richtende Offnung /IV ausgestaltet ist. 

2. Apparat nach Aaspruch 1, dadureh gekennzeich- 
15 net, dafi das GehSuse /I/ ein zylindrisches Rohr ist, in 

dessea Achse die Signalquelle aageordnet 1st. 

3. Apparat nach Aaspruch 2, dadureh gekennzeichnet, 
das die akustische Signaltjuelle ia Richtung der Zylinder- 
achse verstellt warden kann und die akustische Signal- 

20 quelle sich der lansnwand des GehSuses /I/ abgedichtet 
anpaflt. 

4. Apparat aaeh Jedwelchem der Aaspruche 1 bis 5, 
dadureh gekeaazeicfanet, dafi die akustische Sigaalquelle 
ein Lautsprecber /5/ ist. 

5» Apparat nach ;jedwelchem der Aaspruche 1 bis 4, 
dadureh gekennzeiehnet, daB zu dem GehSuae mit Offnungea 
/V verschiedener GroSe auageataltete VorsStze /5/ gehb'- 
rea, 

5. Apparat nach Aaspruch 5, dadureh gekennzeiehnet, 
30 das die Toraatze /3/ mit einem geflanschten Klemmring /V 

dem Gehause /I/ angeechlossen werden. 
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7, Apparat nach jedwelchem der Anspriiche 1 bis 
6, dadurch gekennzeichnet , dafi in dem Geh^use, in dem 
Rauin hinter der akustischen Signalquelle ein die akus- 
tische Signalquelle mit dem Schallfrequensgenerator 

5 verbindender Schalter /12/ angeordnet ist, 

8, Apparat nach Anspruch 7, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafi der Schalter /12/ ein Zeitreglerschalter 
ist. 

9, Apparat nach jedwelchem der Anapruche 1 bia 
10 85 dadurch gekennzeichnet^ dafl der Schallfrequenzgene- 
rator ein Sechteckwellengenerator mit verSndsrlicher 

Frequenz ist. 

10. Apparat nach jedwelchem der Anspriiche 1 bis 
9 J dadurch gekennzeichnet , dai3 die Frequenz des Sehall- 
15 frequeaz des Schallfrequenzgenerators innerhalb des Be- 
reichs swisehen 1 Hz^ und 1000 Hz geSndert werden kann. 

11- Apparat nach jedwelchem der Anspriiche 1 bis 
10^ dadurch gekenazeichnet, dafi ein Thermometer verge- 
sehen ist, der auf den behandelten Korperteil oder in 
20 der unmittelbaren TTSbe desaelben aufgelegt wird. 
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APPARATUS FOR THE EXTERNAL TREATMENT OF BODY PARTS BY MEANS 
OF ACOUSTIC WAVES ^.i^ or [viLAiN5 

Abstract 

Apparatus for the external treatment of body pans by means of acoitslic waves, particularly body 
pms with congestion and vasoconstriction and/or for the excitation of nerve center. The invention 
IS characterized in that the apparatus comprises a treatment head connected to an acoustic 
frequency generator, with a housing (1) and a signal source (5) arranged in the housin^r ( |) and 
connected to the acoustic frequency generator, on one side of the bousing (1), approprTaiely in the 
axis of the acoustic signal source, there being provided an opening (14) to be directed toward the 
part of the body to be treated. 
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Apparatus for the external treatment of body parts by means of acoustic waves. 

«5» The invention relates to an apparatus for the external treatment of body parts by 
means of acoustic waves, particularly for the treatment of body parts suffering from 
stasis, vasoconstriction, and/or for the excitation of nerve centers. 
Up to now, acoustic waves have been used in therapy exclusively in the ultrasonic 
frequency range, «10» predominantly for the treatment of rheumatoid arthritis and 
other joint diseases. Up to now the treatment of poor circulation, in particular the 
treatment of vasoconstriction in limbs or other body parts with stasis that are 
inadequately supplied with blood, «15» relied exclusively on treatment with 
medications. In severe cases, these problems had to be treated with surgery. In many 
cases, thfS surgical operation meant the amputation of the limb that necrotized due to 
vasoconstriction. «20» 

Researchers all over the world are working intensively on finding a more effective 
method to treat poor circulation and vascular disease- 

«25» The objective of the invention is to find a solution that allows a more effective 
treatment of the above-mentioned diseases compared to earlier methods. 
The invention is based on the discovery that acoustic waves can be used very 
successfully for the treatment of body parts with stasis suffering from vasoconstriction. 
«30» It has also been realized that an additional therapeutic effect can be realized if 
the acoustic waves are directed at the ner/e centers located at the body's surface. 
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This objective is achieved with the apparatus according to the invention and its use in 
therapy, in particular by providing an apparatus, which comprises a treatment head 
connected to an acoustic frequency generator, «5» a housing, and an acoustic signal 
source - connected to the acoustic frequency generator - arranged in the housing, and 
which further possesses on one side of the housing, advantageously in the axis of the 
acoustic signal source, an aperture directed at the body part to be treated. «:10» With 
the help of this treatment head it can be achieved that the acoustic sound frequency 
waves emerging through the aperture can be aimed directly at the diseased body part 
that suffers from stasis or vasoconstriction. «15» 

Advantageously, the housing of the treatment head is executed as a cylindrical pipe with 
the acoustic signal source arranged along its axis. 

In an advantageous embodiment of the invention, the acoustic signal source can be 
moved within the housing along the direction of the cylinder axis, whereby the acoustic 
signal source is in sealing contact with the inner surface of the housing. The advantage 
of this embodiment is that moving the acoustic signal source within the cylindrical pipe 
makes it possible «25» for nodal points of the acoustic waves to appear at predefined 
locations in front of the aperture directed at the body part to be treated, which allows an 
even more effective treatment of the diseased body parts. «30» 
Preferably, one uses a loud speaker as the acoustic signal source. The advantage of 
using a loud speaker is that its use as acoustic signal source is extremely simple and 
inexpensive. 
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It is practical to equip the housing of the treatment head with attachments with apertures 
of various sizes, which can be attached in dependence on the size of the body surface to 
be treated. Advantageously, these attachments are connected to the housing using a 
flanged locking ring. «5» 

In a further embodiment of the invention, a switch connecting the acoustic signal source 
with the acoustic frequency generator Is arranged inihe space behind the acoustic 
signal source; «10» this switch may be manually actuated, but It seems to be a more 
practical solution to use a timer switch, on which the duration of the treatment can be set 
in advance. «15» 

The acoustic frequency generator is a square-wave generator with adjustable frequency. 
Experience has shown that the sharply increasing square-wave signals increase the 
effectiveness of the treatment of the body part to be treated; «20» it is to be assumed 
that during the sharp increase the organism is not able to adapt as well as in the case of 
a sinusoidal stimulus. 

Experiments have shown that the frequencies most suitable for the treatment of 
diseased body parts are those irj-a range between 1 Hz and 1000 Hz; «25» 
correspondingly the frequency of the acoustic wave generator of the apparatus 
according to the invention can be varied in a range between 1Hz and 1000 Hz. 
We have also noted that the temperature of the body parts being treated, «30» i.e. the 
heat sensation of the patient during the treatment, can vary. In some cases the patient 
perceives the respective body part as cold, in other cases as warm, and sometimes the 
patients feel a tingling. 
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We have found that the treatment is effective if the patient senses heat in the body part 
being treated or feels a tingling sensation. «5» This heat sensation can be 
demonstrated with a thermometer at the sl«in surface, at the body part being treated or 
in immediate proximity to the treated location. Correspondingly, a thermometer should 
be associated with the apparatus, whereby the thermometer is positioned at the body 
part being treated or in immediate proximity to the body part. «10» In the event that 
the thermometer shows a cooling effect, the frequency of the treatment <s/c> and/or the 
intensity of the acoustic waves should be varied until heat or a tingling sensation is felt in 
the body part being treated. 

One possible design of the treatment head of the apparatus according to the invention 
will be explained in more detail with the help of the enclosed drawing «15» The 
drawing shows a semi-elevation/semi-section of the treatment head of the apDaratus 
according to the invention. 

The operating head comprises a housing 1, «2Q» which in our embodiment example 
IS a cylindrical pipe, whereby the pipe's rear end is closed by a sealing plate 9 whereas 
at the front end an attachment 3 is secured to the housing by means of a locking ring 4 
«25» The attachment 3 possesses an aperture 14, which is to be directed at the bodv 
part being treated. ' 
The acoustic signal source in the housing 1 is a loud speaker 5. The loud speaker 5 is 
mounted to an axially movable piston 2 inside the housing. «30» The position of the 
piston 2 in the housing 1 can be fixed with the help of a screw 8; the screw 8 is movable 
in an axial groove 7 of the housing 1, 
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With the help of a seal 11, the piston 2 is in completely seal-tight contact with the interior 
wall of the housing 1. 

A switch 12 is provided in the interior of the housing 1, namely in the space behind the 
piston 2; «5» this switch connects the acoustic frequency generator (not shown) with 
the loud speaker 5 via a cable 13. The switch 12 may be manually actuated, but a timer 
switch - on which the duration*" of the treatment is set - can also be used. 
«10» The attachment 3 for the housing 1 /as can be seen on the left side of the 
diagram/ is interchangeable. The treatment head is equipped with a set of attachments 
that consist of attachments 3 with apertures 14 of various sizes. If required, the 
attachment 3 - which can be detached by removing the locking ring 4 - can be omitted; 
«15» in this case the size of the aperture essentially corresponds to the cross section 
of the housing 1. 
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Patent Claims: 

1 . Apparatus for the external treatment of body parts with acoustic waves, in 
particular of body parts with stasis or vasoconstriction and/or to stimulate 
nerve centers, «5» characterized in that the apparatus comprises one 
treatment head connected to the acoustic frequency generator, one housing 
/1/, and arranged in this housing fM one signal source, which is connected to 
the acoustic frequency generator, «10» and in that on one side of the 
housing fM an aperture /1 4/ is provided - advantageously in the axis of the 
acoustic signal source - that can be aimed at the body part to be treated. 

2. Apparatus according to claim 1 , characterized in that the housing /1/ is a 
cylindrical pipe with the signal source arranged in its axis. «15» 

3. Apparatus according to claim 2, characterized in that the acoustic signal 
source can be moved along the direction of the cylinder axis and the acoustic 
signal source is matched to create seal-tight contact with the interior wall of 
the housing «20» 

4. Apparatus according to any^ of claims 1 to 3, characterized in that the 
acoustic signal source is a loud speaker /5A 

5. «25» Apparatus according to any of claims 1 to 4, characterized in that the 
housing is equipped with attachments /3/ with apertures 74/ of various sizes. 

6. Apparatus according to claim 5, characterized in that the attachments /3/ are 
mounted to the housing /I / with a flanged locking ring /4A «30» 



' The German word 'jedwclche^ (here translated as ary oO is non-standard and antiquated German CThe 
Translator) 
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7. Apparatus according to any of claims 1 to 6, characterized in that a switch /1/ 
that connects the acoustic signal source with the acoustic frequency 
generator is arranged in the housing, in the space behind the acoustic signal 
source. «5» 

8. Apparatus according to claim 7, characterized in that the switch 712/ is a timer 
- switch. 

9. Apparatus according to any of claims 1 to 8. «10» characterized in that the 
acoustic frequency generator is a square-wave generator with adjustable 
frequency. 

10. Apparatus according to any of claims 1 to 9, characterized in that the acoustic 
frequency of the acoustic frequency generator can be varied in a range 
between 1 Hz and 1000 Hz<<15» 

11. Apparatus according to any of claims 1 to 1 0, characterized in that a 
thermometer is provided, which is placed on the body part being treated or in 
the immediate proximity of the body part. 
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